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COURSE

Safely resume and continue
indoor activities!

Ventilatsiooni lahendused
viiruse leviku tokestamiseks
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Ventilation OFF

»

» Doos (vordeline nakkuse toenaosusega) = kontsentratsiooni, ohuvooluhulga ja aja korrutis
» Ventilatsiooni lisaks viiruseosakesi voib eemaldada filtritega (sh maskid) voi deaktiveerida UV-C-ga
« Uldventilatsiooni lahendused tootavad koos fuisilise distantsiga (> 1,5 m)
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15 soovitust olemasolevatele hoonetele

REHVA

1. Ventilation rates
2. Ventilation operation times

REHVA

3. Overrule of demand control
® o COVID19
4. Window opening
5. Toilet ventilation T fé—
6. Windows in toilets =
7. Flushing toilets e ‘_8_ .
8. Recirculation L]
. JIN ©®
9. Heat recovery equipment )
10. Fan coils and split units / @ ;
11. Heating, cooling and possible\’/ . J " ii’,h‘l‘?eé‘i.‘iﬂé’liri’.ﬂ‘i
humidification setpoints ﬂ spr:Z;'iTjh': f;::gll'r:i
12. Duct cleaning = (SARS-CoV-2) disease
13. Outdoor air and extract air S

filters
14. Maintenance works
15. IAQ monitoring
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https://www.rehva.eu/activities/covid-19-guidance

Pikendada ventilatsiooni kaiduaegasid (2 tundi enne ja
parast kasutusaega)

Noudluspohiste susteemide umberseadistamine
maksimaalsele projekteeritud tootlikkusele

Valtida tagastusohu (retrsirkulatsiooni) kasutamist

Kui tagastusohku ei ole voimalik valtida, siis paigaldada
ePM1 (F8) filtrid (ca 80% eraldusaste, sest viirus ei ole
paljas, vaid piiskade sees)

Rootorsoojusvahetite tehniline ulevaatus

Sisekliima tagamiseta hoonetes paigaldada CO, andurid

(800 ppm kollane, 1000 ppm punane)
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Uuendatud 29.11.2020

Hoolekandeasutuse hoone ja sisekliima
tagamisega mitteelamu ventileerimise ja

tuulutamise nouded:
https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018

Avalike hoonete ventilatsioonisiisteemide
seadistamine ja kaitamine viiruse leviku
tokestamiseks

https://www.ttja.ee/sites/default/files/content-

editors/Dokumendid/ Juhend
ventilatsioonisusteemide too_ eriolukorras dets 2 Avalike hoonete ventilatsioonisiisteemide
020.pdf seadistamine ja kditamine viiruse leviku

TAL tokestamiseks
TECH


https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018
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COVID-19 haigus seostub lahikontaktiga (mille jaoks uldventilatsioon ei ole lahendus) ja ruumidega,
mis on puudulikult ventileeritud

Superlevikuga juhtumite puhul valisohu ventilatsioon on olnud koigest 1-2 L/s inimese kohta
(Guangzhou ja Korea restoranid, Skagit Valley koorilaulmine)

Kas tavaparane 10 L/s inimese kohta on piisav? Soovitatud WHO Ventilation Roadmap 01.03.2021
poolt, kuid toendus puudub

Moningane toendus nakkuste puudumisest haiglates (u 40 L/s patsiendi kohta, 6-12 1/h)

Tavaparane projekteerimine 1SO 17772-1:2017 ja EN 16798-1:2019 annab tulemuseks Il kategoorias
1.5-2L/s m2 (10-15 L/s inimene) buroodes ja umbes 4 L/s m2 (8-10 L/s inimene) klassiruumides ja
noupidamiste ruumides

4 L/s m2 noupidamiste ruumides ja klassiruumides vastab 5 1/h
WHO 6 1/h https://www.youtube.com/watch?v=XJC1f7F4qtc&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=XJC1f7F4qtc&feature=youtu.be

« Haigustekitaja intensiivsus: 1 quanta = doos, mille puhul haigestumise toenaosus 63%

o Kulmetushaigus/rinoviirus (Yuexia Sun et al. 2011) 1-10 quanta/h
o Gripp (Mesquita, Noakes & Milton 2020) 0.1-0.2 q/h keskmiselt, kuid 630 q/h maksimum

e SARS-CoV-2 (Buonanno G, Morawska L, Stabile L, 2020):

speaking)

Activity Quanta emission rate,
quanta/h

Resting, oral breathing 3.1

Heavy activity, oral breathing 21

Light activity, speaking 42

Light activity, singing (or loudly 270

— Treeningsaalide ja
laulmise tegevused
korgema riskiga

« Briti tuvega arvestamine tahendab suuremaid quanta/h vaartusi, andmeid veel ei ole



REHVA ventilatsiooni kalkulaator

e Oletusena 1 nakatunud inimene
koikides ruumides

e 5 quanta/h buroodes ja
klassiruumides

o Taieliku segunemise oletus

e 1.5L/s m2ventilatsioon 2 inimese
16 m2 tooruumis

« 50 m2 avatud kontor
e 56 m2 klassiruum

e — nii ventilatsiooni
ohuvooluhulk kui ruumi suurus
méjutavad, st dhuvooluhulk

nakatunud inimese kohta
REHVA

BE f' htips: //www rehva .‘-eu 0



https://www.rehva.eu/covid19-ventilation-calculator

Vordluseks: kodude ventilatsioonil (0,5 1/h) ei ole
voimsust viiruse leviku tokestamiseks

0,2
e Very high risk even in well
ventilated apartments (close '
contact not taken into account) § 0,15
o
=
« CDC report showed that 53% of 5 0.1
people who were living with a E
COVID-19 positive person wound 2
up sick within a week https:// 8 ”%
www.cdc.gov/mmwr/volumes/ &
69/wr/mmé6944e1.htm? 0
s_cid=mmé6944e1_w 0 2 4 6 8

] Occupancy time, h
« (focus to staircases and other pancy )
@ Bedroom 18 m2 0.5 L/s m2

common rooms) - Bedroom 18 m2 1.0 L/s m2

@ Living room 20 m2 0.5 L/s m2
Living room 30 m2 0.5 L/s m2

REHVA
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European Heating,
Ventilation and
Air Conditioning
Associations



https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6944e1.htm?s_cid=mm6944e1_w
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Expelled aerosol size distribution (a) speaking and (b) coughing
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https://doi.org/10.1016/j.jaerosci.2011.07.009

Tdébdkorras ventilatsiooni puhul klassiruumid on tUhed kodige ohutumad
ruumid - praeguste nouete jargmine tagab madala riski, aga siiski
falsilise distantsi eeldusel

Hajutamine keeruline, > 1 m distantsi hoidmine vajalik
Kui ei ole voimalik hajutada: tegevuste kavandamine mullidena

Paljud hooned ootavad tervikrenoveerimist, maksumus ca 1200 eur/m?2
km-ga (vOi uue ehitamist ca 1500 eur/m2 km-ga)

Oige oleks teostada koheselt ventilatsioonisiisteemide paigaldus,
maksumus ca 150 eur/m2 km-ga - siis voib tervikrenoveerimist rahulikult
edasi oodata (+ positiivne moju opitulemusele)



KIIRE PAIGALDUSEGA KLASSIRUUMIPOHISED
VENTILATSIOONILAHENDUSED

« Eesti koolimaju eristab Pohjamaade omadest tihti
tookorras ventilatsioonisusteemi puudumine

« Koolimajad ja lasteaiad voibki jagada sisekliima
tagamisega (=soojustagastusega sissepuhke ja
valjatdmbe ventilatsioon) ja ilma sisekliima
tagamiseta hooneteks

« Klassiruumipohised ventilatsioonilahendused pakuvad
Kiire ja soodsa voimaluse vaikesteks remontideks
naiteks tervikrenoveerimist ootavates koolimajades

« Seadmeid on voimalik tosta ka Uhest koolimajast teise

TAL
TECH




Nn piisknakkushaigus levib valjahingatavate suuremate piiskade ja vaiksemate
aerosoolide vahendusel milles sisalduvad viirused pusivad 6hus aktiivsed kuni 3 tundi

Aerosoolid holjuvad 6hus ja kanduvad koos ohu liikumisega kiimnete meetrite kaugusele
Nakkuskandja vahetus laheduses on kdrge viiruseosakeste kontsentratsioon
Alates 1,5 m kauguselt saab viiruse levikut tokestada Uldventilatsiooniga

Kodige ohutumad on suured ruumid (klassiruumid jne) kus nakkuskandja kohta on suur
ohuvooluhulk - praegused ventilatsiooni maarad piisavad maoistlikel riskitasemetel

Vaikestes ruumides suur risk — ohutu kasutada ainult Ghe inimese poolt

Doos soltub kontsentratsiooni ja aja korrutisest, mistottu lUhiajalised viibimised
ohutumad

Soovitatav teostada nakkusriski arvutus konkreetsetele ruumidele

Sisekliima tagamiseta ruumidesse soovitav paigaldada CO, andurid, >1000 ppm puhul
vajalik tuulutada voi lahkuda ruumist

Pikemas perspektiivis kontsentratsiooni alandamine voimsama ventilatsiooni, dhujaotuse
ja personaalse ventilatsiooni lahendustega



PANDEEMIAKINDLAD LAHENDUSED

ETAG-i COVSG38
projekti esimesed
mootmised

Jargnevad tegevused:

« MoOtmised avatud
kontorites jt.
ruumides

Uute
ohujaotuslahenduste
katsetamine laboris

« Vajaliku ventilatsiooni
maara /nakkusriski
analuusid

TAL
TECH
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HOONETE VENTILATSIOONISUSTEEMIDE
ULEVAATUSED JA VASTAVUS MAJANDUS-
JA TARISTUMINISTRI MAARUSELE NR 8

Alo Mikola, TalTech nooremteadur
22.04.2021
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Lewis W. Leeds, 1869 "Man's Own Breath is
his Greatest Enemy: Lectures on Ventilation"

) CORRECT.
:“4:‘ is the proper position of the Ventilator, when fresh air is admitted for ventilation
Wt v'i- ors and windows are here most u.v:'ul w ':l ws sh ¢.l always lower from the top, for Cooling
‘I luex open ot the hottom of the room when lle: : »
{7 vewt s v/r‘lla with Open windowe



HOOLEKANDEASUTUSE HOONE JA SISEKLIIMA TAGAMISEGA
MITTEELAMU VENTILEERIMISE JA TUULUTAMISE NOUDED

§ 1. Miiaruse reguleerimisala

(1) Maarusega ndhakse ette nouded hoolekandeasutuse hoone ja mitteelamu, mille sisekliima ja ruumiéhu

kvaliteedi tagamiseks kasutatakse energiat, (edaspidi #oone) ventileerimisele ja tuulutamisele.
[RTI,26.11.2020, 16- joust. 29.11.2020]

(2) Maaruse noudeid ei1 kohaldat# hoone osas, mis ei ole kasutuses viahemalt 60 protsendi ulatuses.

§ 2. Hoone ventileerimine ja tuulutamine

(1) Ventilatsioonisiisteem peab hoone vo1 selle eraldi kasutatava osa kasutamise ajal ning vahemalt kaks tundi
enne ja parast hoone kasutamist to6tama maksimaalsel projekteeritud tootlikkusel.

(2) Hoones, kus puudub soojustagastusega sissepuhke- ja viljatdmbeventilatsioon, tuleb ruume intensiivselt
tuulutada.

[RTI,26.11.2020, 16- joust. 29.11.2020]

§ 3. Nouded tagastusohuga ventilatsioonisiisteemile
[RT I, 26.11.2020, 16- joust. 29.11.2020]

(1) Hoonepohine tagastusohuga ventilatsioonisiisteem liilitatakse taielikult imber valisohule, sulgedes selleks
tagastusohuklapid ja avades varskeohuklapid.

voimalik, siis suurendatakse vélisohu osakaalu vahemalt S0 protsendini sissepubkedhust ja parandatakse
TAL viljatdmbedhu filtreerimist samale tasemele vilisohu filtreerimisega.
[RT I.26.11.2020, 16- joust. 29.11.2020]

TECH https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018

(2) Kui ruumitemperatuuri tagamiseks ei ole ventilatsiooniagregaadi taielikult vilisohule timber luhtamme]




HOONETE VENTILATSIOONISUSTEEMIDE ULEVAA'_I_'USED JA
VASTAVUS MAJANDUS- JA TARISTUMINISTRI MAARUSELE NR 8

TAL
TECH

Tallinna TTU ehituse ja arhitektuuri instituudi
liginullenergiahoonete uurimisrihm teostas
jaanuar - veebruar 2021 mitteeluhoonete
ventilatsioonisliisteemide Ulevaatused

Hindasime hoonete vastavust majandus- ja
taristuministri maarusele nr 8
.Hoolekandeasutuse hoone ja sisekliima
tagamisega mitteelamu ventileerimise ja
tuulutamise ndouded"

Iga kontrollitud hoone kohta taitsime
vahemalt 1 Ulevaatusprotokolli

Juhul kui hoones oli rohkem kui 1 erineva

kasutusotstarbega ventilatsioonisiisteeme, nt.

koolid, mille koosseisus on ka voimla,
taitsime iga ventilatsioonististeemi kohta
eraldi protokolli

TOO eesmargiks toodud ehitise ventilatsiooni
ulevaatus ja koostada selle kohta
vormikohane Ulevaatusprotokoll

AL TALLINNA TEHNIKAULIKOOL
IIlI” INSENERITEADUSKOND

EHITUSE JA ARHITEKTUURI INSTITUUT
LIGINULLENERGIAHOONETE UURIMISRUHM

Hoonete ventilatsioonislisteemide
ulevaatused ja vastavus majandus- ja
taristuministri maarusele nr 8

Uuringu aruanne

Tellija:
Tarbijakaitse ja tehnilise jarelevalve amet

Koostajad:
prof. Jarek Kurnitski
volitamad KV7J ekspert tase § Teet Tark

nooremteadur-doktorant Karl-Villem Vésa

nooremteadur-doktorant Helena Kuivjézi
nooremteadur-doktorant Martin Kiil

Tallinn 2021



Uuringu objektid asusid Tallinnas (25 tk) ja Kohtla-Jarvel ning Johvis (10 tk)

Hooned jagunesed nelja kategooriasse: lasteaiad (9 tk), koolid (9 tk),
spordihooned (4 tk) ja kauplused (13 tk)

Hoone haldajatel ja hooldajatel oli voimalus ette valmistuda, sh otsida valja
projektdokumentatsioon, teostus- ja mooddistusdokumendid, tagada ligipaas
automaatikaststeemile ja ventilatsiooniseadmetele ning hoolduspaevikutele

Protokollis toodi valja Ulevaatuse tegija, hoone omaniku esindaja, suletud netopind,
eeldatav inimeste hulk ja Ulevaatuse ulatus

Kdigi hoonete puhul pandi kirja méédunud kuude arv viimasest filtri vahetusest,
ventilatsioonisiisteemi kaiduaeg sisselilitatuna tundides nadala sees,
ventilatsioonisiisteemi téd6tamise ndudele vastamine 2 tundi enne ja parast tddaega
ning kas hoone vastab maarusele nr 8 voi mitte

Spordiasutuste ja kaubandushoonete puhul toodi valja ka ventilatsioonislisteemide
kdiduaeg sisselllitatuna tundides nadalavahetusel

Kaubandushoonete tulemustes toodi eraldi valja ka retsirkulatsiooni olemasolu koos
retsirkulatsiooniklapi avatusega



ULEVAATUSE PROTOKOLLI NAIDIS

TAL
TECH

Ventilatsioonististeemi tilevaatus Protokolli nr:
Pohikooli voi
Objekt gimnaasiumi Ulevaatuse tegija
oppehoone
Aadress Hoone omaniku esindaja
|EHR kood Suletud netopind
|Kuupéev Eeldatav inimeste hulk

|Ehitamise aasta

Ulevaatuse ulatus

Rekonstrueerimise aasta(d)

|Rekonstrueerimise ulatus

Ventilatsiooni titip

Ventilatsiooni dokumentatsioon

Mehaaniline sissepuhe ja
valjatdmme;

Ventilatsiooni projekt

Mehaaniline sissepuhe ja
viljatdmme soojustagastiga

Vastab standardile

Muu ventilatsioon.

Ohuhulkade médtmine

Kuupaev




ULEVAATUSE PROTOKOLLI NAIDIS

TAL
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Hoolduspaevik on olemas:

Tulpruumi andmed SP

Viimase hoolduse tegemise

Tulpruumi andmed VT

aeg
——
Kadiduaeg

Summaarne chuhulk

Hoone kasutus aeg

Projekti jargne, m3/h (sp/vt)

Ventilatsiooni kasutuse aeg

Tegelik

Rootorsoojustagasti lekete

Viimane vahetamise kuupaev

Hoone automaatika

Jah

Soojusvaheti tilp kontroll

Rootor Jah

Plaat Ei
Vahesoojuskandja Kuupdev

Filtrid SP ja VT Retsirkulatsioon
SP poole filtri tiup Jah

Viimane vahetamise kuupaev Ei

VT poole filtri tiup VT poole filter

Viimane vahetamise kuupdev

Klappide asend

Valiséhu hulk %

Ei

C02 andurid

Hoone susteemi osa

eraldi paigaldatud.

Vastab maaruse nr. 8 nduetele




ULEVAATUSTE TULEMUSED: LASTEAIAD

TAL
TECH

Kokku 9 lasteaeda

6 lasteaia puhul olid filtrid vahetatud 4 voi
vahem kuud tagasi

Kolmel lasteaial olid filtrid viimati vahetatud
vastavalt 8, 11 ja 12 kuud tagasi

Ventilatsioonististeemid ei olnud sisse lllitatud
enne tddaega 2 tundi 6 korral ja parast tédaega
2 tundi 8 korral

6 hoone puhul lilitatakse ventilatsioon valja
koos hoone kasutusaja Idopuga, sh Gihe hoone
puhul enne lasteaia kasutusaja I0ppu

Seega 2 tunni ndue enne ja parast todaega
ventilatsiooni tédtamisel ei olnud taidetud 8
korral

Uks rekonstrueeritud lasteaed, kus puudus
projektdokumentatsioon ja moddistusinfo
ohuvooluhulkade kohta, on hinnatud hoone
maaruse nr 8 kontekstis kokkuvottes
mittevastavaks

Kokkuvottes on koik liheksa lasteaeda
maaratud mittevastavaks maarusele nr 8

Hooneid, tk

o B N W b~ U

Lasteaed: Mitu kuud mé6dunud viimasest filtri

Ay

vahetusest, SP poolel?

3 4 6 8 10 11
Kuude arv tanasest paevast

N

Lasteaed: Kas ndue ventilatsioonististemi tdotamine
2h enne ja parast té6aega on tdidetud? , tk

1

/

8
= TAIDETUD = POLE

Lasteaed: Kas vastab méaarusele nr 8?
0

= Jah = Ei

12



ULEVAATUSTE TULEMUSED: KOOLID

TAL
TECH

Kokku 9 koolihoonet

Ventilatsioonistiisteemide filtrid viimati vahetatud
kolme hoone korral 1, 4 ja 8 kuud tagasi, kahe
hoone puhul 2, kahe hoone puhul 3 ning kahe kooli
puhul 6 kuud tagasi

Ventilatsioonisisteemid ei olnud sisse lulitatud 2
tundi enne tédaega 3 koolimaja puhul ja 2 tundi
parast todaega samuti kolme hoone puhul

Samaaegne 2 tunni ndue enne ja parast tooaja
algust on tagatud 6 koolimajas, mille hulgas on
ka kaks koolihoonet, kus ventilatsioon on t66s 24
tundi 66paevas

Kokkuvottes vastab maarusele nr 8 kuus
koolimaja uiheksast

Ventilatsioonislisteemide téoreziimide
kommentaaridena toodi valja maaramatust seoses
oppetdole jargnevate huvitegevuste voi muude

koolihoonete ruumidega seotud renditegevuste osas

Sarnaselt lasteaedadele viidati lisaenergiakuludele
ventilatsiooni t66s hoidmisele kasutusajast pikema
aja kestel

Hooneid, tk
o LN W ESY (6]

Kool: Mitu kuud moéodunud viimasest filtri vahetusest,
SP poolel?

1 2 3 4 6 8

Kuude arv tdnasest paevast

10 11 12

Kool: Kas nGue ventilatsioonisistemi to6tamine 2h
enne ja parast tooaega on taidetud?, tk

= TAIDETUD = POLE

Kool: Kas vastab maarusele nr 8?

= Jah = Ei



ULEVAATUSTE TULEMUSED: SPORDIHOONED

TAL
TECH

Kokku 4 spordihoonet

Neljast kllastatud spordihoonest Ghes olid vahetatud
filtrid 4 kuud ja kolmes 2 kuud tagasi

Kolmes hoones td66tab ventilatsioon 24 tundi. Eraldi
on valja toodud nadalavahetuse reziimid, mis
Uhtivad esmaspaevast kuni reedeni seadistusega.

Kokkuvottes ei vasta ventilatsiooni 2 tunni ndue
enne ja parast todaega uhes hoones neljast

Maarusele nr 8 ei vasta veel Uks spordiasutus, kus
on kasutusel ka tagastusohu retsirkulatsioon

Seega pooled ehk 2 spordiasutust vastab
maarusele nr 8 ja 2 mitte

Spordihoonete lisakommentaaridena toodi valja
madalate taituvusnouete range jalgimine, nt
rihmatreeninguid tehakse treeneri poolt
videollekandena

Kuna spordihoonete majandamine on otseses

sOltuvuses kulastajate arvuga, siis igasugune

LUleliigne® ventileerimine on nende jaoks vaga
kulukas.

Hooneid, tk

o L N W b U

Spordiasutus: Mitu kuud méoédunud viimasest filtri
vahetusest, SP poolel?

2 4

Kuude arv tdnasest padevast

Spordiasutus: Kas ndue ventilatsioonististemi
toé6tamine 2h enne ja parast todaega on tdidetud?, tk

‘

3

= TAIDETUD = POLE

Spordiasutus: Kas vastab maarusele nr 8?

= Jah = Ei



ULEVAATUSTE TULEMUSED: KAUBANDUSHOONED

TAL
TECH

Kokku 13 kaubandushoonet
kaubanduskeskused, toidukauplused ja
ehitusmaterjalide kauplused

Viimasest filtrite vahetusest oli 1 kuu mdddas
uhel hoonel, 2 kuud kolmel hoonel, 4 kuud
kolmel hoonel, 6 kuud Uhel hoonel, 8 kuud
kolmel hoonel ja 10 kuud Uhel hoonel

Toopaevadel lalitab 5 hoonet ventilatsiooni sisse
hiljem kui 2 tundi enne hoone avamist, sh 3
hoonet hoiab ventilatsiooni sees 24 tundi paevas

6 hoonet lUlitab ventilatsiooni valja koos hoone
kasutusaja lopuga

Kokkuvottes on 2 tunni ndue enne ja parast
toO0aega tdidetud seitsmes ja mittetdidetud
kuues kaubandushoones

13-st hoonest oli retsirkulatsioon kiimnes

Retrsirkulatsiooniklapp oli neist moningal maaral
avatud 3 hoones

Kokkuvottes ei vasta maarusele nr 8 kuus
hoonet kolmeteistkiimnest

Hooneid, tk
o = N w H (9]

Kaubandushoone: Mitu kuud méédunud viimasest

filtri vahetusest, SP poolel?

N

4 6

Kuude arv tdnasest paevast

(o]
iy
o

Kaubandushoone: Kas ndue ventilatsioonististemi
to6tamine 2h enne ja parast todaega on tdidetud?, tk

= TAIDETUD = POLE

Kaubandushoone: Kas vastab méaarusele nr 8?

= Jah = Ei



ULEVAATUSTE TULEMUSED

Jooskeem




Hinnates ventilatsiooni kaiduaja puudused vaheolulisteks voib lugeda enamiku
koolimajade ja lasteaedade ventilatsioonisiisteemid tédkorras olevateks ja nduetele
vastavaks

Samas annab koolimajade ja lasteaedade valim keskmisest parema pildi, sest
koikides valimisse kaasatud hoonetes olid ventilatsioonististeemid olemas

Kahes spordihoones neljast ning kolmes kaubandushoones kolmeteistkiimnest olid
olulised ventilatsioonististeemide puudused

Rootorsoojustagasti lekkekontrolli polnud teostatud Uhegi lUlevaadatud seadme puhul.
Protseduurist polnud haldajad ega hooldajad ka teadlikud. Seega vajab
rootorsoojustagasti lekete kontroll eraldi teavitust ning seda tuleks hakata edaspidi
noudma.

Nadalaprogrammide kontrolli puhul selgus moningatel juhtudel, et
ventilatsiooniststeemide tegelikke to6aegasid ei teata ja neid polnud maarus nr 8
nouetele seadistatud. Mitmes hoones tdotas ventilatsioon 100% téokiirusel 24 h
dOpaevas, mis ei ole vajalik ja pohjustab Uleliigset energiakulu

Soltuvalt hoone vanusest, on osad mooddistusprotokollid parit ajast 15 - 20 aastat
tagasi. Seega ei pruugi tanased ohuvooluhulgad enam neile vastata.

Hoonetes, kus ventilatsiooni moddistused on tehtud ille 15 aasta tagasi oleks vajalik
kordusmaoodistus koos slisteemide puhastamise ja tasakaalustamisega



Retsirkulatsioonisisteemide puhul olid retsirkulatsiooniklapid tldjuhul suletud ja
kasutati 100% valisdhku

Samas oli kolmel objektil retsirkulatsiooniklapid osaliselt avatud. Neil juhtudel ei
olnud kasutusele voetud ka maarus nr 8 toodud voimalust kasutada valjatdombedhu
filtreerimiseks valisohu filtriklassile vastavaid valjatombefiltreid

Moningatel juhtudel juhiti retsirkulatsiooniklappe valjatdmbedhu voi teenindavate
ruumide CO2 taseme alusel. Siis oli Gldjuhul retsirkulatsiooniklappide juhtimine
korraldatud nii, et klapid avatakse taielikult valjatdombedohu CO2 sisalduse vaartuse
400 - 500 ppm korral

Juhul, kui ventilatsioonislisteem sisaldas VAV-klappe, siis osadel juhtudel oli ka nende
juhtimine korraldatud nii, et klapid olid lahti, kui CO2 tase ruumides oli tle 400 ppm-i

Leidus ka objekte, kus CO2 andurite alusel VAV-klappide juhtimist ei olnud iUmber
seadistatud ning seal sai CO2 tase tousta ca 800 ppm-ni ennem kui klapid 100%
avanesid

Tuvastatud puudustest hoolimata voib kokkuvotvalt hinnata, et hoonetes, kus on
soojustagastusega sissepuhke- ja valjatdombeventilatsioon, on 6huvahetuse ndouded
uldiselt taidetud



SPA-d ja veekeskused

Basseiniruumides ja teistes margades ruumides voib retsirkulatsiooni dhuvooluhulk
olenevalt ventilatsiooniseadme todreziimist olla isegi kuni 90% kogu sissepuhke
ohuvooluhulgast

Suure energiakulu tottu on selles olukorras ka vaga problemaatiline 100% valisdhule
uleminek

TTU-s on 2020. aastal tehtud 18putdd SPA-de ventilatsioonislisteemide toimimise osas:
https://digikogu.taltech.ee/et/Item/7cd2b794-cbfb-4ef8-ba99-024636fleS5ef
Spordisaalide riietusruumid-pesuruumid

Riietus- ja pesuruumide dhuvahetus on suhteliselt madal (varsket ohku ca 5 I/s kasutaja
kohta)

Nendes ruumides tuleb kindlasti rakendada ranget hajutamist
Teatri- ja kinoruumid

Uutes mehaanilise ventilatsiooniga teatri- ja kinosaalides on arvutuslikud ohuvooluhulgad
suhteliselt kdorged ja seega nakatumisoht madal (hajutamise korral)

Juhul, kui toimub 6huvooluhulga reguleerimine vastavalt CO, tasemele, siis on mdoistlik

seadistada slisteemid hoidma sisedhu taset naiteks 400 ppm-i (siis on dhuvooluhulk kogu
aja 100%)


https://digikogu.taltech.ee/et/Item/7cd2b794-cbfb-4ef8-ba99-024636f1e5ef

LISATAHELEPANEKUID VENTILATSIOONI ULEVAATUSTELT
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TECH * Hea indikaator slisteemide toimimise jalgimiseks on ka filtrite rohulang



ROOTORSOOJUSTAGASTI LEKE JA VARSKE TEHNILINE
JUHENDMATERJAL VENTILATSIOONISEADMETE KOHTA

« Rootorsoojusvaheti puhul pole lekke taielik 04 03

valistamine sissepuhke ja valjatdombe
sektsiooni vahel teostatav @) / i
« Soltuvalt ventilaatorite asetusest rootori \\ |

suhtes, on voimalik valjatdmbe poolelt
lekkedhu sattumist sissepuhke poolele
valtida

* Rohuvahe sissepuhke ja valjatombe
sektsioonide vahel peaks olema
seadistatud: pl1 > p4 ja p2 > p3 P P2

- Eelmisel nddalal on ilmunud MTU Eesti Kiitte- ja Ventilatsiooniinseneride Uhenduse (EKVU)
poolt vdlja antud digitaalne pohjalik tehniline juhendmaterjal "Ventilatsiooniseadmed ja
tehnoruumid”

« Juhendi saab alla laadida lingilt: https://www.ekvy.ee/et/component/content/article/26-eesti/
uudised-et/97-ventilatsiooniseadmed-ja-tehnoruumid?Itemid=300

TAL
TECH


https://www.ekvy.ee/et/component/content/article/26-eesti/uudised-et/97-ventilatsiooniseadmed-ja-tehnoruumid?Itemid=300
https://www.ekvy.ee/et/component/content/article/26-eesti/uudised-et/97-ventilatsiooniseadmed-ja-tehnoruumid?Itemid=300
https://www.ekvy.ee/et/component/content/article/26-eesti/uudised-et/97-ventilatsiooniseadmed-ja-tehnoruumid?Itemid=300
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Ventilatsioonisusteemide
kaitamine COVID-19 olukorrag

Kati Tamtik
Rilna Tamm



Nouded COVID-19 olukorras:

* Majandus ja taristuministri maarus nr. 8 ,Hoolekandeasutuse hoone ja sisekliima tagamisega

mitteelamu ventileerimise ja tuulutamise noduded” (https./www.riigiteataja.ee/akt/

126112020018)

* Maarus kehtib hoonetes, mis on kasutuses vahemalt 60% ulatuses.
Maarust nr 8 tapsustavad juhendid:

« TTJA juhend: Ventilatsioonisusteemide t60 viiruse tokestamiseks | Tarbijakaitse ja Tehnilise

Jarelevalve Amet (ttja.ee)

- TTJA/TTU/RKAS-i teabeleht koolidele (ja lasteaedadele)

» saadaval ka venekeelsena: PaboTa cructemM BEeHTUAALMM 009 NpeaoTBpaLleHns BUpYycoB | [JlenapTaMeHT 3aLllu1Tbl NpaB

noTpebuTenemn n TEXHMYECKOro Haasopa (ttjia.ee)

Juhend

Avalike hog
X nete ventilatsioonjsg
seadistamine ja kiitamin °0n|susteemide

b € viiruse Jeyji
tokestamiseks o



https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018
https://www.riigiteataja.ee/akt/126112020018
https://ttja.ee/ventilatsioonisusteemide-too-viiruse-tokestamiseks
https://ttja.ee/ventilatsioonisusteemide-too-viiruse-tokestamiseks
https://ttja.ee/ventilatsioonisusteemide-too-viiruse-tokestamiseks
https://ttja.ee/ru/rabota-sistem-ventilyacii-dlya-predotvrascheniya-virusov
https://ttja.ee/ru/rabota-sistem-ventilyacii-dlya-predotvrascheniya-virusov
https://ttja.ee/ru/rabota-sistem-ventilyacii-dlya-predotvrascheniya-virusov

Nouded COVID-19 olukorras:

Ranvusvanelised juhendid:

* WHO juhend (inglise keeles) - https./wwwwho.int/publications/i/

9789240021280

* REHVA juhendid (inglise keeles): https./www.rehva.eu/activities/covid-19-

guidance/rehva-covid-19-guidance



https://www.who.int/publications/i/item/9789240021280
https://www.who.int/publications/i/item/9789240021280
https://www.rehva.eu/activities/covid-19-guidance/rehva-covid-19-guidance
https://www.rehva.eu/activities/covid-19-guidance/rehva-covid-19-guidance
https://www.rehva.eu/activities/covid-19-guidance/rehva-covid-19-guidance

Nouded:

 Ventilatsiooni tooaeg - 2h enne ja parast hoone kasutusaega taisvoimsusel

» Retsirkulatsioon (spordisaalid, kaubanduskeskused) tuleb lulitada umber
téie&ijkult vél)iséhule vOI kuni 50% peale kui kasutatakse ePM1 filtreid (80%
eraldusaste

« Loomuliku ventilatsiooni puhul intensiivhe tuulutamine

Jarelevalve:

e TTJA riiklik jarelevalvepadevus on ehitiste kasutusjargse
ohutuse osas

e Hetkel on TTJA votnud initsiatiivi juhtimaks tahelepanu
ventilatsioonisusteemide kaitamisele ja ruumide
tuulutamisele

 Noustamine




Mida teha?

Riina Tamm




Uldised soovitused

* Maski kandmine on koige tohusam kaitse viiruse vastu

» Distantsi hoidmine on vajalik ka vaga hea ventilatsiooniga
NOONES

* Valtida suurt kontaktide ringi — tegevuste planeerimine
mullidena

* Valtida suletud ruume (nt. Liftid)

* Vaikeseid ruume (nt. kabinet) kasutab uks inimene
korraga

» Soodustatud on oue tegevused ja -kogunemised




Tehnilised lahendused

Loomulik ventilatsioon:
* VVoimaluse korral hoida vahemalt 2 akent tuulutusasendis

* Ruumide rotatsioon (puhkenurgad, koosolekusaalid)

» Tekita mullid

 Valdi vaikeseid ruume kus on rohkem kui 1 inimene

* CO2 andurid -> 350 .. 1000 ppm-i (mitte lasta naltu ule 1000 ppmMm-il)
« Taiendavad ventilaatorid ja ruumiohu puhastid

* WHO juhend (inglise keeles) - https./wwwwho.int/publications/i/itemy
9789240021280



https://www.who.int/publications/i/item/9789240021280
https://www.who.int/publications/i/item/9789240021280

Tehnilised lahendused

Peamised nouded ventilatsioonisusteemidele:
* Regulaarne hooldus

» Ventilatsiooni tdoaeg -> 2h enne ja parast hoone kasutus aega taisvoimsusel.
« Kui on hoone kasutuses < 50% VvOib ventilatsioon tootada 2h enne ja parast hoone kasutus aega poolel voimsusel.

» Multifunktsionaalsete hoonete puhul - vaadata susteemi pohiselt (taisvoimsus seal kus inimesed kaivad, poolel

voimsusel kui moni korrus, pood on suletud)



@ Tehnilised lahendused

Peamised nouded ventilatsioonisusteemidele:

 Retsirkulatsioon (spordisaalid, kaubanduskeksused) - tuleb lulitada umber taielikult valisohule voi kuni

50% kui kasutades ePM1 filtreid (80% eraldusaste)

» Noudluspohise ventilatsioonisusteemi (nn VAV stusteem) puhul mida juhitakse ainult CO2 naidu jargi,
tuleb susteem umber seadistada nii, et ventilatsioon lulitub maksimaalsele voimsusele kui CO2 nait on

500 ppm-i. Selleks muudetakse koikide ruumide CO2 seadevaartused.

* Ruumiohu puhastid



Kodudes

« Kodude intensiivhe tuulutamine akende kaudu
« Ventilatsiooni avasid ei tohi sulgeda

« Kontrolli, mis pidi ohuvahetus liigub

« Ventilatsioonilooride korraparane hooldus

+ Trepikodade intensiivhe tuulutamine

« Valdi lifti voi kasuta uksi kandes maski

« Kodude ventilatsioon el ole piisav kui kodus on nakatanu - tema peab
olema isoleeritud eraldi tuppa



Tehnilised lahendused

e CO2 andur — 200 .. 400 €

* Ruumipohised ohupuhastid - 2400 .. 5500€




Kusimused?




