
Riina Tamm 

Ehitus- ja raudteeosakond 

Energiasääst ja 
energiatõhusus



Mis on 1 kW? 



Seadmete 
kulu kuus  

Elektriseade Kasutus Kuine tarbimine, kWh
Rahaline kulu kuus hinnaga 

19,24 senti/kWh + eeldatavad 
lisatasud

Külmik (D energiaklass) Pidev 17 5,49

Vanem külmik Pidev 50 16,48

Nõudepesumasin (D energiaklass) 5 korda nädalas 18 5,95

Mikrolaineahi Pool tundi päevas 19 6,13

Kohvimasin 10 min päevas 3 1,02

Veekeetja 5 min päevas 4 1,28

Elektripliit 1 tund päevas 31 10,22

Elektriahi 30 min päevas 31 10,22

Pesumasin (60°C) 3 korda nädalas 20 6,53

Kuivati 3 korda nädalas 40 13,05

Triikraud 2 tundi nädalas 9 2,97

Tolmuimeja 30 min päevas 12 4,09

Plasmateler 55’’ 3 tundi päevas + ooterežiim 35 11,54

LCD teler 42’’ 3 tundi päevas + ooterežiim 17 5,52

LED teler 55’’ 3 tundi päevas + ooterežiim 6 1,98

Mängukonsool 2 tundi päevas 7 2,33

Digiboks Pidev 4 1,23

Arvuti kuvariga 4 tundi päevas 25 8,24

Arvuti kuvariga ooterežiimis Pidev 6 1,92

Sülearvuti 4 tundi päevas 8 2,47

Sülearvuti ooterežiimis Pidev 2 0,55

Wifi ruuter Pidev 14 4,61

Hõõglamp 100 W 5 tundi päevas 16 5,11

Säästulamp 18 W 5 tundi päevas 3 0,92

Valgusti LED 12 W 5 tundi päevas 2 0,61

Elektriboiler 100 l 2200 W 4 tundi päevas 273 89,93

Elektriradiaator 2000 W 20 tundi päevas 1240 408,75

Soojustagastusega ventilatsioon (75 W) Pidev 55 18,13

Õhk-õhk soojuspump (COP 3, maja 
aastane energiatarve 12000 kWh)

Aastaringselt 335 110,4294

Vesi-õhk soojuspump (COP 4, maja 
aastane energiatarve 12000 kWh)

Aastaringselt 250 82,41



Elutoad

• Kustuta valgus 

• Sisetemperatuur 

• Radiaatorid 

• Akende avamine

• Seadmed vooluvõrgus

• Tehnosüsteemide hooldus

• Vabasoojus 



Köök 

• Külmkapp

• Nõudepesumasin 

• Veekeedukann 

• Pliit/Ahi

• Kokkamise nipid



Vannituba  

• Pesumasin

• Veeboiler

• Põrandaküte 

• Vann vs. dušš 



Energiamärgised

• Hoonetel

• Seadmetel 



Kasulikud lingid

• Hoonete energiatõhusus | Tarbijakaitse ja 

Tehnilise Järelevalve Amet (ttja.ee)

• Energiamõjuga toodete energiatõhusus | 

Tarbijakaitse ja Tehnilise Järelevalve Amet 

(ttja.ee)

• Koos saame energiakriisiga hakkama! | 

Majandus- ja 

Kommunikatsiooniministeerium (mkm.ee)

https://ttja.ee/ariklient/ehitised-ehitamine/energiatohusus
https://ttja.ee/ariklient/ohutus/tooted-teenused/seadmete-energiatohusus
https://mkm.ee/hoiamekokku


Aitäh!

info@ttja.ee

mailto:info@ttja.ee

